
Amala
Spa

LISTINO PREZZI DEI SERVIZI

Termalija
Spa & beauty center



ORARI DI APERTURA				  

SPA & BEAUTY CENTER		  SPA AMALA (Wellness Orhidelia)		       	
Tutti i giorni: 8.00 – 21.00		  Tutti i giorni: 9.00 – 21.00	      

							     
T: +386 3 829 78 22					          
E: spa.beauty@terme-olimia.com				         
	

Il listino prezzi è valido da agosto 2025 fino a nuovo avviso.
Tutti i prezzi sono in EUR e includono l’IVA.
Ci riserviamo il diritto di modificare i prezzi e le condizioni di vendita.
	

Terme Olimia d. d., Zdraviliška cesta 24, SI - 3254 Podčetrtek		
03 829 78 36 | info@terme-olimia.com | www.terme-olimia.com
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Concedetevi    
          un momento per voi

Regalatevi un trattamento per il corpo, un massaggio o una 
delle nostre terapie speciali. Non si tratta solo di procedure 
estetiche, ma di atti di amore verso se stessi. I massaggi 
alleviano le tensioni e migliorano la circolazione, mentre  
i trattamenti rafforzano l’equilibrio interiore. Prendersi cura  
di sé deve sempre essere una priorità.
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Provate uno dei nostri massaggi esclusivi, frutto  
della conoscenza ed esperienza dei nostri terapisti.

Il nostro consiglio
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Massaggi esclusivi 
della casa
Massaggio Olimia	 60 min / 70,00 €

Trattamento esclusivo della casa. Un massaggio 
unico nato dall’esperienza di massaggiatori 
efisioterapisti qualificati. Frutto di una 
comprensione olistica del corpo umano e 
dell’equilibrio tra Yin e Yang.

Massaggio Vitae	 60 min / 65,00 €

Massaggio completo del corpo che unisce varie 
tecniche, tra cui lo shiatsu giapponese e il tui-na 
cinese. Stimola i punti di digitopressione, 
migliorando il benessere fisico e mentale. 
Particolare attenzione alla colonna vertebrale e 
alla zona delle spalle. Si utilizza un olio antistress 
speciale che rilassa e ricarica di energia.

Massaggio Amala	 60 min / 65,00 €

Non è solo un massaggio completo, ma anche un 
trattamento per la pelle. Invece dell’olio si usa burro 
di mango, ottimo per il tono e la rigenerazione 
della pelle. Attenzione particolare ai piedi, alle mani 
e al viso. Dopo il massaggio, il cliente viene avvolto 
in pellicola e lasciato a riposo per 10 minuti. La pelle 
risulta profondamente nutrita e rigenerata.

Pantha rei 	 60 min / 65,00 €
Depurate il corpo dalle tossine con il drenaggio 
linfatico francese – Pantha rei.

Massaggio antistress Kalma           80 min / 80,00 €

Terapia per il completo rilassamento. Massaggio 
completo del corpo, con particolare attenzione 
alla schiena e alle gambe. Allevia la tensione 
muscolare, rigenera l’energia e calma la mente.

Magic face	 60 min / 65,00 €
Trattamento che restituisce luminosità e 
freschezza al viso. Rassoda la pelle e rallenta i segni 
dell’invecchiamento. Dopo la pulizia e l’esfoliazione, 
si applica una maschera alle erbe mentre ci si 
gode un massaggio al cuoio capelluto e alle spalle, 
seguito da 20 minuti di massaggio al viso.

Camminare sulle nuvole	 60 min / 65,00 €
Trattamento magico per i piedi con massaggio 
alla testa, al collo e alle spalle. Armonizza gli organi 
interni e riequilibra l’intero corpo. Include pediluvio, 
scrub e maschera per i piedi.



6

WELLNESS & SPA  LISTINO PREZZI DEI SERVIZI

Massaggi classici
Massaggio rilassante 	 20 min / 28,00 € 

30 min / 35,00 €
	 40 min / 45,00 €

50 min / 55,00 €
	 60 min / 63,00 €
Favorisce il benessere generale, rilassa i muscoli e 
stimola la circolazione.

Massaggio del viso	 20 min / 28,00 €

Accelera la rigenerazione della pelle, migliora 
l’elasticità e allevia la tensione nella testa.

Massaggio d’oro 	       60 min / 63,00 €

Formula anti-età ricca e lussuosa per viso e corpo. 
Avvolge la pelle in una morbidezza vellutata con un 
delicato bagliore dorato.

Aromaterapia Essense	 90 min / 85,00 €

Massaggio completo con oli aromatici per una 
sensazione di pace e armonia.

 
Aromaterapia Essense      	 40 min / 50,00 €
schiena, viso, piedi 
Massaggio con oli per disintossicare e rilassare.

Angels aroma touch 	 70 min / 75,00 €

Il massaggio più rilassante di sempre.

Goccia dopo goccia	 80 min / 85,00 €

Rigenerazione profonda della colonna vertebrale e 
dell’intero organismo.

Massaggio Choco White   	 60 min / 63,00 €

Un’esperienza speciale. Non è solo un massaggio 
ma anche una cura della pelle. La maschera soufflé 
idrata profondamente e delizia con il profumo del 
cioccolato bianco.

Massaggio plantare 	       30 min / 35,00 €

Attraverso i punti riflessi del piede, stimola 
gli organi, muscoli e articolazioni. Migliora il 
flusso linfatico, rafforza la salute e favorisce la 
disintossicazione.
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Massaggi ayurvedici
Abyanga secondo Olimia	 60 min / 65,00 €

“Azione di ungere” – il massaggio ayurvedico 
con olio si esegue in modo diverso dai massaggi 
classici. Con tocchi delicati e oli caldi si ottiene 
un effetto calmante, rilassante e terapeutico. 
Ideale per combattere stress e tensioni. Favorisce 
l’eliminazione delle tossine, rigenera la pelle e 
ripristina il flusso energetico – per una sensazione 
di libertà e completo rilassamento.

 
Massaggio indiano della testa        30 min / 35,00 €

Terapia semplice ed efficace conosciuta in India 
da oltre mille anni. La testa, il collo e le spalle sono 
centri energetici dove si accumula la tensione. Il 
massaggio ritmico e delicato la allevia, migliora 
la circolazione del cuoio capelluto, rilassa i 
muscoli oculari, riduce il mal di testa e favorisce la 
concentrazione.

Massaggi tailandesi
Massaggio tailandese  	 50 min / 60,00 €
con oli aromatici 	 	                90 min / 99,00 €
Stimola i punti di digitopressione, regola il flusso 
energetico e allevia lo stress. Gli oli aromatici 
nutrono la pelle.

Massaggio tailandese dei piedi     40 min / 45,00 €

Attiva i punti energetici del corpo. Risveglia le 
funzioni vitali degli organi interni e favorisce il 
flusso dell’energia vitale.

Massaggio tailandese 	 40 min / 45,00 €
della schiena 	
Agisce in profondità rispetto al massaggio classico, 
sciogliendo le tensioni del collo e delle spalle.

Massaggi energetici
Massaggio Nisvana	 80 min / 85,00 €

Esperienza unica che combina il suono delle 
campane tibetane con il massaggio terapeutico. 
Le vibrazioni sonore sciolgono i blocchi del corpo e 
preparano i muscoli alla fase successiva.

Massaggio sonoro Peter Hess        60 min / 70,00 €

Massaggio con campane tibetane secondo 
il metodo Peter Hess®. Rilassa in profondità, 
stimola l’armonia interiore, favorisce la salute, la 
rigenerazione e la vitalità. Il cervello entra in stato 
alfa o theta – stati di rilassamento profondo e 
connessione con sé stessi.
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Afrodita Cosmetics è una delle principali aziende 
cosmetiche slovene, con sede a Rogaška Slatina – 
centro delle terme e del turismo della salute. Da oltre 
50 anni affascina professionisti e clienti con prodotti 
naturali, efficaci e affidabili.

LINEA PROFESSIONALE AFRODITA COSMETICS

Trattamenti viso
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Trattamento viso 3Peptides            60 min / 75,00 €
	 90 min / 89,00 €
Peptidi biologicamente attivi agiscono sulle 
cellule cutanee e riattivano i geni per stimolare 
collagene, elastina e acido ialuronico. Rallenta 
l’invecchiamento cronologico e fotoindotto. 
Migliora il tono, l’elasticità e riduce la densità e il 
volume delle rughe.

Trattamento viso	 60 min / 70,00 €
all’acido ialuronico	 90 min / 85,00 €
Per idratazione intensa e rigenerazione della pelle 
con acido ialuronico naturale al 100 %. La molecola 
piccola penetra in profondità, idrata, rigenera e 
dona luminosità e morbidezza.

Neuro Sensitive	 60 min / 60,00 €
(per pelli sensibili)	 90 min / 75,00 €
Specifico per pelle sensibile e iper-reattiva. Peptide 
biomimetico che riduce la risposta agli stimoli, 
attenua tensione, prurito e bruciore, e aumenta 
la tolleranza cutanea. Senza profumo, siliconi, 
coloranti e alcol. Dermatologicamente testato.

Pure Skin Solution	 90 min / 89,00 €
(per pelle impura)
Linea dedicata alla pelle grassa o impura, adatta a 
tutte le età. Combatte acne, pori dilatati e sebo in 
eccesso.

Trattamento alla vitamina C          60 min / 80,00 € 
anti-età e anti-macchie	 90 min / 95,00 €
Cinque benefici in un solo trattamento: riduce le 
rughe, schiarisce le macchie, uniforma l’incarnato, 
agisce come antiossidante e illumina la pelle.

Trattamento viso oro di lusso       90 min / 130,00 €
Per un aspetto completamente rinnovato del 
viso e décolleté. Trattamento con oro 24 carati 
che migliora l’idratazione e dona un aspetto più 
giovane.

For Men – 	 60 min / 60,00 €
trattamento viso per uomo             90 min / 75,00 €
Trattamento ad alte prestazioni studiato per la 
pelle maschile (più spessa, con più sebo e pH 
diverso). Idratazione duratura, tono ed elasticità 
migliorati, protezione anti-età. Prodotti Afrodita 
Professional FOR MEN: texture leggere e 
assorbimento rapido.

Trattamento viso 	 60 min / 90,00 €
premium personalizzato	 90 min / 120,00 €
Completamente adattato alle esigenze della pelle. 
Dopo il consulto, la cosmetista sceglie i prodotti 
secondo le problematiche (impurità, disidratazione, 
segni dell’età, ecc.). Obiettivo: cura completa per 
un aspetto sano, luminoso ed equilibrato.
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A volte bisogna semplicemente prendersi del tempo  
per sé. Prendendoci cura del corpo, nutriamo anche  
la nostra interiorità.

Trattamenti corpo  
e altri trattamenti
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Trattamento corpo 
Termalija
Massaggio energizzante 	 60 min / 65,00 €
con peeling 
Massaggio energizzante con peeling ai cristalli di 
sale che rimuove delicatamente le cellule morte. 
Segue un massaggio con balsamo energetico che 
stimola la circolazione, riequilibra il film idrolipidico 
e accelera la rigenerazione della pelle. Rinnova 
immediatamente corpo e spirito.

Peeling vitaminico corpo 	 20 min / 30,00 €
Peeling cremoso che elimina le cellule morte e 
migliora la circolazione.

Body Relax 	 60 min / 65,00 €
Movimenti circolari eliminano le cellule morte 
e attivano la circolazione. Segue un massaggio 
rilassante completo con oli aromatici. Ideale per il 
benessere del corpo e della mente.

Trattamenti 
anticellulite
Massaggio anticellulite	 20 min / 30,00 €

Body wrapping 	 60 min / 50,00 €

Riduce la circonferenza del corpo e la cellulite.

Termo-aromaterapia	 90 min / 80,00 €

Trattamento detox che migliora il tono della pelle e 
riduce le misure. Include massaggio completo del 
corpo.

Gambe e mani
Pedicure classica	 60 min / 40,00 €

Per passi leggeri e piedi curati. Include limatura 
unghie, trattamento cuticole e piedi, balsamo 
idratante e smalto.

Manicure classica  	 40 min / 27,00 €
con smalto
Mani curate e belle. Include cura unghie e cuticole, 
crema idratante e smalto.

French manicure	 50 min / 35,00 €
Come la manicure classica, ma con smalto alla 
francese.

Drenaggio linfatico
Drenaggio linfatico viso                  30 min / 40,00 € 
Stimola il sistema linfatico del viso. Con movimenti 
delicati migliora il drenaggio dei liquidi, elimina 
le tossine, stimola la circolazione – per una pelle 
fresca e vitale. Riduce rughe e perdita di tono.

Drenaggio linfatico  	 40 min / 50,00 €
gambe e addome
Riduce gonfiori, pesantezza e rigidità delle gambe. 
Migliora la circolazione, combatte la cellulite, 
rigenera il corpo e rilassa il sistema nervoso. Ideale 
contro stress e tensioni.
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Pacchetti Wellness
Lun–Gio

Ven–Dom, festivi, 
vacanze scolastiche

Relax veloce 41,00 € 45,00 €

•	 Massaggio rilassante schiena e spalle (20 min)
•	 Ingresso alla piscina Termalija Relax

Coccole per Due
Sogni di Olimia	 167,00 €
•	 Massaggio Olimia per lui e lei (60 min)
•	 Ingresso alla piscina termale Relax

Lun–Gio
Ven–Dom, festivi, 

vacanze scolastiche

Felicità per due 209,00 € 259,00 €

•	 Ingresso a Orhidelia per due persone
•	 Massaggio Choco white per lui e lei
•	 Dolce sorpresa al cioccolato	

Lun–Gio
Ven–Dom, festivi, 

vacanze scolastiche

Tocco romantico 219,00 € 269,00 €

•	 Giornata wellness a Orhidelia
•	 Jacuzzi, spumante 
•	 Massaggio rilassante di coppia

Lun–Gio
Ven–Dom, festivi, 

vacanze scolastiche

Tocco d’amicizia 209,00 € 259,00 €

•	 Giornata wellness a Orhidelia
•	 Massaggio Amala di coppia
•	 Impacco in bagno turco
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Mini Angolo
Massaggio Oli Choco white  	
per bambini	           20 min / 30,00 €

Massaggio Oli per bambini  	
con oli aromatici	                                  20 min / 30,00 €

Mini manicure Oli per bambini       20 min / 20,00 €



PRENOTAZIONE SERVIZI	
Si consiglia di prenotare i trattamenti con alcuni 
giorni di anticipo per garantirsi l’orario desiderato.

CANCELLAZIONE
In caso di disdetta, si prega di avvisare almeno 
5 ore prima. In caso di mancata cancellazione 
e assenza, sarà addebitato il 50 % del costo del 
trattamento.

PROBLEMI DI SALUTE 
Si prega di segnalare eventuali problemi di salute 
al momento della prenotazione. Saremo così in 
grado di consigliare i trattamenti più adatti.

CONSIGLI SPA	
Arrivare almeno 5 minuti prima. Gli ospiti 
dell’hotel sono invitati a venire in accappatoio. 
Gli ospiti esterni riceveranno armadietto, 
accappatoio e ciabatte. Si consiglia di non portare 
con sé gioielli, telefono o denaro. Non siamo 
responsabili per oggetti smarriti. Evitare cibi e 
alcolici prima dei trattamenti.

 

BUONI REGALO
Regalate salute e benessere. Sorprendete i vostri 
cari con buoni regalo Terme Olimia – per servizi 
specifici o a valore.
  
 
Acquisto buoni regalo:

T: +386 3 829 78 36 (tutti i giorni: 9.00–21.00)

I buoni sono validi un anno e utilizzabili per tutti  
i servizi delle Terme.



Unisciti a noi:App

REGALO AL MOMENTO  
DELLA REGISTRAZIONE:   
1.500 PUNTI

www.terme-olimia.com/it/wellcard-club

L’ISCRIZIONE È GRATUITA.

Unisciti al programma fedeltà,  
risparmia e goditi di vantaggi esclusivi.



www.terme-olimia.com


